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PROGRAMMA SCIENTIFICORAZIONALE
L’attività clinica e professionale del Reumato-
logo varia a seconda del setting in cui viene 
esercitata. Molto diverse sono le possibilità di chi 
si trova ad operare in ambulatori sul territorio ri-
spetto a chi opera in Ospedale di piccole, medie 
o grandi dimensioni.  
Le possibilità di interazione multidisciplinare of-
ferte dalle diverse situazioni in cui ci si trova ad 
operare sono molto variabili e condizionano la 
possibilità di affrontare casi complessi o di ge-
stire terapie avanzate o complesse. Questo 
evento è stato organizzato con lo scopo di av-
viare un confronto tra gli specialisti reumatologi 
operanti nel territorio della Lombardia Orientale 
per cercare di condividere difficoltà relative ad 
aspetti diagnostici, gestionali e terapeutici che 
si incontrano nelle diverse condizioni in cui ci si 
trova ad operare.  
La discussione interattiva di tutta la Faculty, 
sulle singole esperienze che saranno presen-
tate, faciliterà il percorso di condivisione e potrà 
rappresentare un primo approccio alla crea-
zione di una concreta rete operativa tra i diversi 
Centri per la condivisione di PDTA e per prose-
guire la condivisione e discussione di casi clinici.

FACULTY
Chiara Bazzani               
UOC Reumatologia e Immunologia Clinica  
ASST Spedali Civili Brescia 
 
Eleonora Bruschi          
SSD Reumatologia - ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 
 
Paolo Colombelli          
Medicina Generale - ASST Bergamo OVEST 
Ospedale di Treviglio (Bg) 
 
Enrico Colombo             
Reumatologia - ASST Mantova, Ospedale Carlo Poma 
 
Franco Franceschini    
UOC Reumatologia e Immunologia Clinica  
ASST Spedali Civili Brescia, Università degli Studi di Brescia 
 
Micol Frassi                     
UOC Reumatologia e Immunologia Clinica  
ASST Spedali Civili Brescia 
                                            
Massimiliano Limonta  
SSD Reumatologia - ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 
 
Anna Laura Nardecchia   
USD Reumatologia - ASST Cremona 
                                            
Silvia Piantoni                
UOC Reumatologia e Immunologia Clinica  
ASST Spedali Civili Brescia, Università degli Studi di Brescia 
 
Paolo Prandini               
Reumatologia - ASST Garda, Ospedale di Gavardo (Bs) 
                                            
Mirko Scarsi                    
SS Reumatologia - ASST Valcamonica, Ospedale di Edolo (Bs) 
                                            
Mara Taraborelli            
Reumatologia - ASST Franciacorta, Presidio di Chiari (Bs) 
                                            

9.00     Registrazione dei partecipanti 
9.15       Benvenuto e presentazione del Convegno - F. Franceschini, M. Limonta 
 
I Sessione: Update sulle Artriti Croniche 
9.30      Update - linee guida management delle artriti croniche - S. Piantoni  
9.50      Update - linee guida di trattamento delle artriti croniche/focus on JAK-inhibitors  
             E. Bruschi  
10.10     Gestione condivisa derma-reuma delle artriti psoriasiche - M. Frassi  
10.30    Discussione 
 
10.45    Coffee break  
 
II Sessione: Esperienze dai centri del territorio 1  
Modera C. Bazzani 
11.00     Lo specialista territoriale - M. Taraborelli  
11.20     Il Reumatologo nel presidio ospedaliero montano - M. Scarsi 
11.40     La SS di Reumatologia nell’ospedale pubblico cittadino - A.L. Nardecchia  
12.00    Discussione - M. Taraborelli, M. Scarsi, A.L. Nardecchia, P. Prandini, E. Colombo, P. Colombelli  
 
13.00    Light Lunch 
 
II Sessione: Esperienze dai centri del territorio 2                                                                                            
Modera M. Limonta 
14.00    Il Reumatologo in Ospedale di ASST - P. Prandini  
14.20    Il team di Reumatologia in SSVD nell’ospedale pubblico cittadino - E. Colombo  
14.40    L’ambulatorio di Reumatologia nell’ambito della SC di Medicina Generale - P. Colombelli  
15.00    Discussione - M. Taraborelli, M. Scarsi, A.L. Nardecchia, P. Prandini, E. Colombo, P. Colombelli 
16.00    Summary delle considerazioni emerse durante le discussioni - F. Franceschini, M. Limonta 
16.30    Questionario ECM e sua discussione  
16.50    Conclusione dei lavori  


