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PROGRAMMA SCIENTIFICORAZIONALE
Il seminario tratterà le principali novità in tema 
di infezione da HIV e le strategie terapeutiche 
per ottenere una migliore ottimizzazione clinica 
ed economica dei percorsi di cura. Si valute-
ranno, in particolare, i trattamenti ottimali in 
considerazione dei risultati clinici in relazione 
all’età del paziente e al suo stile di vita, conside-
rando anche le eventuali comorbilità (per esem-
pio, le patologie cardiovascolari tra cui 
dislipidemia, embolia polmonare e fibrillazione 
atriale), ponendo anche attenzione alla sosteni-
bilità delle cure. 
Ad oggi non esistono terapie eradicanti l’infe-
zione il che comporta un trattamento cronico 
che a lungo tempo si correla a problemi di ade-
renza e tossicità oltre alla necessità di introdurre 
terapie concomitanti. Tutto ciò, associato anche 
al rischio di possibili interazioni farmacologiche, 
comporta la necessità di un approccio multidi-
mensionale in piena condivisione medico/pa-
ziente: si tratta di un percorso definito e 
condiviso che tiene conto di tutte le esigenze e 
problematiche di gestione a lungo termine. In 
questo percorso va anche contestualizzato l’im-
patto socio economico dei corretti approcci cli-
nici.  Oggi si affacciano alla ribalta nuove terapie 
che favoriscono, oltre all’efficacia clinica, garan-
zie di tollerabilità ottimale in linea con le esi-
genze del paziente in terapia cronica. Ci sarà un 
focus approfondito proprio su questo contesto, 
con un’attenta analisi dei dati e dell’esperienza 
clinica. 
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11.45 - 12.00 Registrazione dei partecipanti 
 
12.00 - 12.15 Presentazione ed apertura del Corso - C. Gervasoni 
 
SESSIONE I 
Modera: A. Castagna   
12.15 - 13.15 Modelli PDTA per la terapia ARV a confronto: 
             - Regione Lombardia - G. Rizzardini 
             - Regione Lazio - E. Girardi 
 
13.15 - 14.00 Light lunch 
 
14.00 - 14.45 Percorsi assistenziali nelle PLWH: prospettiva economica e valutazioni a confronto    
             F. Mennini  
 
14.45 - 15.00 Discussione 
 
SESSIONE II 
Modera: G. Rizzardini 
15.00 - 15.30 Il ruolo del Farmacista nel monitoraggio dei costi - M. Franzin  
15.30 - 16.00 Dati di efficacia, tollerabilità e barriera genetica di doravirina - A. Gori 
16.00 - 16.30 Esperienze di pratica clinica con doravirina - C. Gervasoni  
16.30 - 17.00 Gestione delle PLWH con alto rischio cardiovascolare 
             - la parola al Cardiologo: i DOACs nella FA ed embolia polmonare - R. Osti 
             - la parola all’Infettivologo: le alterazioni del profilo lipidico - A. Giacomelli 
 
17.00 - 17.30 Discussione 
 
17.30 - 17.45 Take home message - C. Gervasoni 
 
17.45 - 18.00 Questionario di valutazione ECM e sua discussione 


